
【講師略歴】

齋藤 敦子（さいとう あつこ）

①現職
コクヨ株式会社　ワークスタイルイノベーション部　主幹研究員

②職歴
コクヨ株式会社設計部にてオフィス設計やコンサルティング業務に携わった後、
2003年に同社RDIセンターに異動、研究開発および新規事業開発を担当。
2011年に同社でワークサイトラボを立ち上げると同時に
次世代の働き方と働く環境を読み解くマガジン「WORKSIGHT」を創刊、初代編集長。
2016年ワークスタイル研究所を経て、2020年から現職。
2015年一般社団法人フューチャーセンター・アライアンス・ジャパン　専務理事を兼任。
2019年一般社団法人グリーンビルディング・ジャパン　理事を兼任（2022年任期満了退任）。

③ＦＭの専門分野、ＦＭ関連団体活動実績
（FMの専門分野）
ワークプレイスのデザイン、構築プロセスマネジメント、知的生産性を切り口としたワークプレイス評価
働き方改革、経営戦略からのワークプレイス戦略立案、イノベーションと場など
（FM関連団体での活動）
・JFMA法人会員
・JFMA調査研究委員
・JFMA広報委員会　委員長
・JFMAオフィス・ワークプレイスの知的生産性研究部会　部会長
・JFMA特別研究員　フェロー
・2018年 公式ガイドブック　ファシリティマネジメント　執筆メンバー
・オフィス学会員
・建築学会会員、エビデンス小委員会　委員
・経営情報学会員　代議員

④著作・執筆
「オフィスビル2030」白揚社　2015　（共著）
「働きBa革新」白揚社　2015　（共著）
「コクヨ式机まわりの整え方」KADOKAWA 2015（共著）


