
■　2023年度  認定ファシリティマネジャー資格試験対策講座（4日間コース）参考カリキュラム
【オンライン開催 】　

第１日 0 9:00 ～ 9:20 オリエンテーション 20 20

1 9:20 ～ 10:20 第1章 ＦＭとは 1 ～ 13

第4章 FMの体系 77 ～ 84

10:20 ～ 10:30 10 10

2 10:30 ～ 12:00 第10章 改善 283 ～ 288

第3章3.3 FMの国際標準化 56 ～ 61

12:00 ～ 12:50 50 50

3 12:50 ～ 14:20 第2章 FMの効果 16 ～ 33 90 90

14:20 ～ 14:30 10 10

4 14:30 ～ 16:00 第8章8.3 維持保全 164 ～ 179 東 裕之 ヒューリックビルド株式会社 90 90

16:00 ～ 16:10 10 10

5 16:10 ～ 17:40 第3章3.1 地球環境とFM 36 ～ 51

第9章9.2.7 環境性能評価 223 ～ 233

合計 420 100 520

第２日 6 9:00 ～ 10:30 第3章3.6 ICTとFM 70 ～ 76

第9章9.2.4 生産性評価 211 ～ 216

10:30 ～ 10:40 10 10

7 10:40 ～ 12:10 第7章 プロジェクト管理 129 ～ 147 恒川 和久 名古屋大学 90 90

12:10 ～ 13:00 50 50

8 13:00 ～ 14:30 第8章8.1 運営維持 150 ～ 153

第8章8.2 運用・サービス 153 ～ 164

第8章8.4 運営維持とアウトソーシング 179 ～ 189

第3章3.2 BCPとFM 51 ～ 55

14:30 ～ 14:40 10 10

9 14:40 ～ 15:40 第6章 FM戦略・計画 107 ～ 127 60 60

15:40 ～ 15:50 10 10

10 15:50 ～ 17:20 第5章 統括マネジメント 85 ～ 105 90 90

合計 420 80 500

第３日 11 9:10 ～ 10:40 第9章9.1 FMの目標管理と評価 198 ～ 198

第9章9.2.1 品質評価の考え方 199 ～ 199

第9章9.2.2 品格性評価 199 ～ 203

第9章9.2.3 快適性評価 203 ～ 211

第9章9.2.5 安全性評価 216 ～ 221

第9章9.2.6 耐用性評価 221 ～ 223

10:40 ～ 10:50 10 10

12 10:50 ～ 11:50 第11章 人間性関連知識 289 ～ 299 60 60

11:50 ～ 12:40 50 50

13 12:40 ～ 14:10 論述 松成 和夫 プロコード・コンサルティング 90 90

14:10 ～ 14:20 10 10

14 14:20 ～ 15:50 第9章9.4 FMの供給評価 268 ～ 281 90 90

15:50 ～ 16:00 10 10

15 16:00 ～ 17:30 第12章 ワークプレイス関連の知識 301 ～ 336 90 . 90

合計 420 80 500

第４日 16 9:00 ～ 10:00 第9章9.3 FMの財務評価 243 ～ 268

第3章3.4 企業財務とFM 62 ～ 68

10:00 ～ 10:05 5 5

17 10:05 ～ 11:35 第3章3.5 CRE、PREとFM 68 ～ 70 90 90

11:35 ～ 12:25 50 50

18 12:25 ～ 13:25 第9章9.2.8 満足度評価 233 ～ 243 長坂 将光 グラクソ・スミスクライン株式会社 60 60

13:25 ～ 13:35 10 10

19 13:35 ～ 14:35 第13章 不動産取引関連の知識 337 ～ 349 60 60

14:35 ～ 14:40 5 5

20 14:40 ～ 16:10 第14章 施設関連の知識 351 ～ 377 90 90

16:10 ～ 16:20 10 10

21 16:20 ～ 17:50 まとめ 松成 和夫 プロコード・コンサルティング 90 90

17:50 ～ 18:00 諸連絡・アンケート NOPA事務局 10 10

合計 450 90 540

総合計 1710 350 2060

昼休み　

休  憩  （10分）

堀 雅木 第一生命保険株式会社休  憩  （5分）

休  憩  （10分）

東 裕之 ヒューリックビルド株式会社

60 60

休  憩  （5分）

休  憩  （10分）

昼休み　

休  憩  （10分）

齋藤 敦子 コクヨ株式会社休  憩  （10分）

90

休  憩  （10分）

松成 和夫 プロコード・コンサルティング休  憩  （10分）

丸山 玄 大成建設株式会社

90 90

休  憩  （10分）

昼休み　

金 英範 株式会社Hite & Co. 90

90

齋藤 敦子 コクヨ株式会社 90 90

休  憩  （10分）

休  憩  （10分）

小出 俊弘
株式会社トータル・システム・

デザイン
90

60

休  憩  （10分）

90 90

テキスト
『公式ガイドファシリティマネジメント』での

該当「章」
掲載ページ

NOPA事務局

松成 和夫 プロコード・コンサルティング

60

昼休み　
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